
เดือน “พฤษภาคม” 

ยนิดีตอ้นรับทุกๆท่านสู่ปีการศึกษาใหม่ค่ะ  ส่ิงที่นกัเรียนจะไดเ้รียนในเดือนแรกน้ี  เป็นหน่วย

เก่ียวกบั “โรงเรียน”  ที่นักเรียนทุกๆคนจะไดเ้รียนรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัโรงเรียนของเรา  ไดท้  าความรู้จกั

กบัเพื่อนๆ  คุณครู  และส่ิงแวดล้อมใหม่ๆ  เรียนรู้การอยูใ่นสังคมร่วมกบัผูอ่ื้นเป็นงานที่ทา้ทายมาก

ส าหรับนกัเรียนระดบัเตรียมอนุบาล  นกัเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั  นกัเรียนหลายคนปรับตวัได้

เร็ว  ในขณะที่นักเรียนบางคนตอ้งใชเ้วลาอยา่งมากในการปรับตวั  จึงขอให้ผูป้กครองช่วยสนับสนุน

และเป็นก าลงัใจใหน้กัเรียนดว้ยค่ะ   

 ส าหรับแนวทางการสอนในระดบัเตรียมอนุบาล  ในเดือนแรกน้ี  คุณครูจะฝึกนักเรียนในเร่ืองของ

พฒันาการทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย  อารมณ์-จิตใจ  สังคม  สติปัญญา  เช่น  การพฒันากลา้มเน้ือเล็กและ

ใหญ่  การส่ือสารทั้งภาษาท่าทาง และภาษาพูด  การฟังและตอบค าถามง่ายๆ  การฝึกพูดให้ชัดเจน  การ

ช่วยเหลือตนเอง  การท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น  เป็นตน้ 

ในขณะเดียวกัน  ทางโรงเรียนขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองได้มีส่วนร่วมในการพฒันา

นกัเรียนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกบัโรงเรียน   โดยฝึกให้นักเรียนช่วยเหลือตนเองให้ไดม้ากที่สุดเท่าที่วยั

ของเขาจะท าได้  เช่น  การใส่รองเท้า  การเก็บของ  การรับประทานอาหาร เป็นต้น  โดยคุณครูไม่ได้

คาดหวงัวา่นกัเรียนจะตอ้งท าไดท้ั้งหมด  แต่เป็นการฝึกฝนไปเร่ือยๆ  เพือ่ให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามพยายามจน

ท าไดด้ว้ยตนเอง  นักเรียนจะรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานเม่ือเขาท าไดเ้อง  เป็นการปลูกฝังให้นกัเรียนเป็นผูท้ี่มี

ความพยายามในการท างานต่างๆใหส้ าเร็จดว้ยค่ะ   

 

 

 

 

 

 

 



เดือน “มิถุนายน” 

ในเดือนมิถุนายนน้ี  เป็นหน่วยการเรียนรู้เร่ือง  “หนูท าได”้  ที่นักเรียนทุก ๆคนจะไดเ้รียนรู้

เร่ืองราวเก่ียวกบัการฝึกปฏิบติัการท ากิจวตัรประจ าวนัต่างๆ เช่น  การเขา้ห้องน ้ า  การลา้งมือ การสวม

รองเทา้  การเก็บของใส่กระเป๋า  ในเดือนน้ีนกัเรียนหลายคนปรับตวัไดดี้มากขึ้นแลว้  ยอมที่จะแยกจาก

ผูป้กครองที่มาส่งตอนเชา้และเดินมาหาคุณครูดว้ยรอยยิม้  สามารถร่วมกิจกรรมเขา้แถวเคารพธงชาติ 

กบัพี่ๆ ได ้  จึงขอใหผู้ป้กครองช่วยสนบัสนุนและเป็นก าลงัใจใหน้กัเรียนดว้ยค่ะ    

 ส าหรับแนวทางการสอนในระดบัเตรียมอนุบาล  ในเดือนน้ี  คุณครูจะไดฝึ้กนักเรียนในเร่ืองของ

พฒันาการทั้ ง 4 ด้านอย่างต่อเน่ือง คือ ด้านร่างกาย  อารมณ์-จิตใจ  สังคม  สติปัญญา  เช่น  การพฒันา

กลา้มเน้ือเล็กและใหญ่  การส่ือสารทั้งภาษาท่าทางและภาษาพดู  การฟังและตอบค าถามง่าย ๆ  การฝึกพดูให้

ชดัเจน  การช่วยเหลือตนเอง  การท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น  เป็นตน้ 

ในขณะเดียวกัน  ทางโรงเรียนขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองได้มีส่วนร่วมในการพฒันา

นกัเรียนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกบัโรงเรียน  โดยฝึกให้นักเรียนช่วยเหลือตนเองให้ไดม้ากที่สุดเท่าที่วยั

ของเขาจะท าได้  เช่น  การใส่รองเทา้  การเก็บของ  การรับประทานอาหาร เป็นตน้  รวมถึงการฝึกเร่ือง

มารยาทไทย เช่น การไหวผู้ใ้หญ่  การอยู่ร่วมกบัเพื่อนๆ  การรู้จกัแบ่งปันและไม่ท าร้ายผูอ่ื้น  ฯลฯ  โดย

คุณครูไม่ไดค้าดหวงัวา่นกัเรียนจะตอ้งท าไดท้ั้งหมด  แต่เป็นการฝึกฝนไปเร่ือยๆ  เพือ่ใหน้ักเรียนไดใ้ชค้วาม

พยายามจนท าได้ด้วยตนเอง  นักเรียนจะรู้สึกภาคภูมิใจในผลงานเม่ือเขาท าได้เอง  เป็นการปลูกฝังให้

นกัเรียนเป็นผูท้ี่มีความพยายามในการท างานต่างๆใหส้ าเร็จดว้ยค่ะ   

ส าหรับในดา้นการเรียนรู้  มีการจดับูรณาการในเร่ืองคณิตศาสตร์ (ตวัเลข 0-4 ) รูปทรง สี โดยผ่าน

ภาษาในดา้นการส่ือสารกบักิจกรรมต่างๆ เช่น  Cooking  งานศิลปะ งานป้ันแป้งโดวฯ์ ซ่ึงเป็นการสร้างความ

ภาคภูมิใจกบัผลงานของตนเองค่ะ 
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