
โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
ตารางเวลาการสอนเนื้อหาคณิตศาสตร์ (พื้นฐาน)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

รหัสวิชา  ค21101  รายวิชาคณิตศาสตร์   จ านวน 1.5 หน่วยกิต   (2 คาบเรียน) 
กลางภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2560 

 

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 15-19 พ.ค. 1 เรื่อง ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย 

ตัวประกอบ จ านวนเฉพาะและการแยกตัวประกอบ 

ค.1.4 / ค.6.1 

 

 

- หาตัวประกอบของจ านวนนับที่ก าหนดให้ได้ 

- ระบุได้ว่าจ านวนนับที่ก าหนดให้เป็นจ านวนเฉพาะ

หรือจ านวนประกอบ 

- แยกตัวประกอบของจ านวนนับที่ก าหนดให้ได้ 

  2 ความหมายของตัวหารร่วมมาก และวิธีการหา ห.ร.ม โดยวธิี

แยกตัวประกอบ และวิธีตังหาร 

ค.1.4 / ค.6.1 - อธิบายความหมายของตัวหารร่วมมากได้ถูกต้อง 

- หา ห.ร.ม โดยวิธีแยกตัวประกอบ และวิธีตั้งหารได้ 

2 22-26 พ.ค. 1 วิธีการหา ห.ร.ม โดยใช้ขั้นตอนวิธีการหาร (แบบยูคลิด) ค.1.4 / ค.6.1 - หา ห.ร.ม โดยใช้ขั้นตอนวิธีการหาร (แบบยูคลิด)

ได้ 

  2 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับตัวหารร่วมมาก  ค.1.4 / ค.6.1 - ใช้ความรู้เกี่ยวกับ ห.ร.ม. แก้โจทย์ปัญหาได้ 

3 29 พ.ค.-2 มิ.ย. 1 ความหมายของ ค.ร.น และวิธีการหา ค.ร.น โดยวิธีแยกตัว

ประกอบและวิธีตั้งหาร 

ค.1.4 / ค.6.1 - อธิบายความหมายของ ค.ร.น ได้ถูกต้อง 

- หา ห.ร.ม โดยวิธีแยกตัวประกอบ และวิธีตั้งหารได้ 

  2 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับตัวคูณร่วมน้อย ค.1.4 / ค.6.1 - ใช้ความรู้เกี่ยวกับ ค.ร.น.แก้โจทย์ปัญหาได้ 

4 5-9 มิ.ย. 1-2 ประโยชน์ของการหา ค.ร.น ในเรื่องการบวกและการลบเศษส่วน ค.1.4 / ค.6.1 - ใช้ความรู้การหา ค.ร.น ในเรื่องการบวกและลบ

เศษส่วนได้ 



5 12-16 มิ.ย. 1 เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม 

จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ และศูนย์ 

การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 

ค.1.1 / ค.6.1 - ระบุหรือยกตัวอย่างจ านวนเต็มบวก จ านวนเต็ม

ลบ และศูนย์ได้  

- เปรียบเทียบจ านวนเต็มได้ 

  2 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม  

การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกและการบวกจ านวน

เต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 

ค.1.2 / ค.6.1 - หาค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

- หาผลบวกของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

6 19-23 มิ.ย. 1-2 การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบและการบวกจ านวน

เต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวก 

ค.1.2 / ค.6.1 - หาผลบวกของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

7 26-30 มิ.ย. 1-2 จ านวนตรงข้าม 

การลบจ านวนเต็ม 

ค.1.2 / ค.6.1 - หาจ านวนตรงข้ามของจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

- หาผลลบของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

8 3-7 ก.ค. 1-2 การคูณจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกและการคูณจ านวน

เต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 

การคูณจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกและการคูณจ านวน

เต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบ 

ค.1.2 / ค.6.1 - หาผลคูณของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

 

9 10-14 ก.ค. 1-2 การหารจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกและการหารจ านวน

เต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 

การหารจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกและการหารจ านวน

เต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบ 

ค.1.2 / ค.6.1 หาผลหารของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้ 

 

10 17-21 ก.ค. 1-2 สมบัติของจ านวนเต็ม (สมบัติการสลับที่ สมบัติการเปลี่ยนหมู่ 

สมบัติการแจกแจง สมบัติของหนึ่งและศูนย์) 

ค.1.4 / ค.6.1 น าความรู้และสมบัติเกี่ยวกับจ านวนเต็มไปใช้ในการ

คิดค านวณและแก้โจทย์ปัญหาได้ 
 

 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 

ตารางเวลาการสอนเนื้อหาคณิตศาสตร์ (เพิ่มเติม)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

รหัสวิชา  ค21101   รายวิชาคณิตศาสตร์   จ านวน 0.5 หน่วยกิต  (2 คาบเรียน) 

กลางภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2560 
 

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 15-19 พ.ค. 1 เรื่องการประยุกต์1  

รูปเรขาคณิต 

1)ความยาวของด้านของรูปสามเหลี่ยม 

 

 

-บอกได้ว่าความยาวที่ก าหนดให้สามารถสร้างรูป 

  สามเหลี่ยมได้หรือไม่ 

  2 2)จุดภายในและจุดภายนอก  -บอกได้ว่าจุดที่ก าหนดให้คือภายในหรือภายนอก 

2 22-26 พ.ค. 1 3)แทนแกรม  -สามารถสร้างแทนแกรมได้ 

  2 จ านวนนับ 

1)สูตรคูณกับจ านวนเฉพาะ 

 -สามารถเขียนสูตรคูณแม่ต่างๆได้ 

-บอกได้ว่าจ านวนใดเป็นหรือไม่เป็นจ านวนเฉพาะ 

3 29 พ.ค.-2 มิ.ย. 1-2 2)ข้ันตอนวิธีแบบยูคลิด  -หา ห.ร.ม. โดยใช้วธิีแบบยูคลิดได้ 

4 5-9 มิ.ย. 1 ร้อยละในชีวิตประจ าวัน 

1)ราคาทุน,ดอกเบี้ย 

 -สามารถหาราคาทุนและดอกเบี้ยได้  

  2 2)การลด,โบนัส  -สามารถหาราคาลดและหาโบนัสได้ 

5 12-16 มิ.ย. 1-2 ปัญหาชวนคิด  -ใช้ทักษะแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 

6 

 

19-23 มิ.ย. 1-2 

 

เรื่องจ านวนและตัวเลข  

ระบบเลขโรมัน 

1)สัญลักษณ์แทนจ านวน 

2)เขียนตัวเลขโรมันแทนจ านวน 

 

 

-เขียนเลขโรมันแทนจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 



สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

7 26-30 มิ.ย. 1-2 ระบบตัวเลขฐานต่างๆ 

1)ระบบตัวเลขฐานสิบ 

2)ระบบตัวเลขฐานห้า 

 -สามารถเปลี่ยนเลขฐานสิบให้เป็นเลขฐานอื่นๆ 

  ตามท่ีก าหนดให้ได้ 

-สามารถเปลี่ยนเลขฐานห้าให้เป็นเลขฐานสิบได้ 

8 3-7 ก.ค. 1-2 3)ระบบตัวเลขฐานสอง 

4)ระบบตัวเลขฐานสิบสอง 

 -สามารถเปลี่ยนเลขฐานสิบให้เป็นเลขฐานอื่นๆ 

  ตามท่ีก าหนดให้ได้ 

-สามารถเปลี่ยนเลขฐานสอง และฐานสิบสอง 

 ให้เป็นเลขฐานสิบได้ 

9 10-14 ก.ค. 1-2 การเปลี่ยนฐานในระบบตัวเลข  -สามารถเปลี่ยนฐานตัวเลขตามที่ก าหนดให้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 

ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิทยาศาสตร์   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

รหัสวิชา  ว 21101  รายวิชา วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 1  จ านวน 1.0 หน่วยกิต  (2 คาบเรียน)  

กลางภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2560 
 

สัปดาห์ที่ คาบที่ วัน/เดือน/ปี หน่วย/หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1 1-2 18 -22 พ.ค. 

 

 

 

 

 

อุปกรณ์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้เรื่อง....เซลล์และกระบวนการ
ด ารงชีวิต 
หัวข้อ...โครงสร้างของเซลล์ 

- ลักษณะและรูปร่างของเซลล์ 

- สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและหลายเซลล์ 

ว 1.1  ม 1/1 

ว 1.1  ม 1/1 

 

1. นักเรียนสามารถบอกชื่อเครื่องมือวิทยาศาสตร์ได้ 

2..นักเรียนสามารถยกตัวอย่างชื่อสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว

และหลายเซลล์ได้ 

2 3-4 25 – 29 พ.ค. - โครงสร้างของเซลล์ ว 1.1  ม 1/2  ม 1/3 1.นักเรียนสามารถวาดรูปและอธิบายถึงโครงสร้างที่

แตกต่างกันของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้ 

3 5-6 1 -5  มิ.ย. - การล าเลียงของสารผ่านเซลล์ ว 1.1  ม 1/4 1.นักเรียนสามารถบอกวิธีการล าเลียงสารอาหารผ่าน

เซลล์ด้วยวิธีออสโมซิส การแพร่ และล าเลียงแบบใช้

พลังงานได้โดยผ่านการท าใบงาน 

4 7-8 8 – 12  มิ.ย. หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง....เซลลแ์ละกระบวนการ

ด ารงชีวิต  หัวข้อ...การสร้างอาหารของพืช 

-  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ว 1.1  ม 1/5 ม 1/6 

ว 1.1  ม 1/7 

1. นักเรียนสามารถเขียนสมการกระบวนการ

สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ 

2. นักเรียนสามารถบอกปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อการ

สังเคราะหด้์วยแสง 



-  ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์แสงต่อ

สิ่งมีชีวิต 

5 9-10 15 -19 มิ.ย. หน่วยการเรียนรู้เรื่อง....เซลล์และกระบวนการ
ด ารงชีวิตหัวข้อ...ระบบล าเลียงในพืช 

- รากและขนราก 

- การล าเลียงน้ า 

- การล าเลียงอาหาร 

ว 1.1  ม 1/8 

ว 1.1  ม 1/9 

ว 1.1  ม 1/9 

1. นักเรียนสามารถวาดและอธิบายทิศทางการล าเลียง

ของน้ าและอาหาร รวมทั้งสามารถบอกชื่อโครงสร้างที่

ใช้ในการล าเลียงน้ าและอาหารได้จากการท าใบงาน 

6 11-12 22 – 26 มิ.ย. - การสืบพันธุ์ของพืช 

- การขยายพันธุ์พืช 

- เทคโนโลยีชีวภาพในการเพิ่มผลผลิตพืช 

ว 1.1 ม 1/10   

ว 1.1 ม 1/11 

ว 1.1 ม 1/13 

1. นักเรียนสามารถชี้อธิบายชื่อส่วนประกอบของ

ดอกไม้ได้ 

2. นักเรียนสามารถอธิบายถึงขั้นตอนการถ่ายละออง

เรณูเพ่ือการสืบพันธุ์ของพืชได้ 

7 13-14 29 มิ.ย. – 3 ก.ค. - พฤติกรรมการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช ว 1.1 ม 1/12 1. นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหว่างสิ่งเร้า

ภายนอกและสิ่งเร้าภายในพืชได้ 

8 15-16 6 – 10 ก.ค. ทบทวนก่อนสอบ   

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 

ตารางเวลาการสอนเนื้อหาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
รหัสวิชา  ส21201  รายวิชา สังคมศึกษา – หน้าที่พลเมือง 1    จ านวน 1 หน่วยกิต (2 คาบเรียน) 

กลางภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2560 
 

 

 

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 15-19 พ.ค. 60 1-2 เรื่อง ท าความรู้จักเศรษฐศาสตร์ 

- เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 

- ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ 

 

ส 3.1 ม.1/1 

 

 

 

-อธิบายความหมายของเศรษฐศาสตร์  

-จ าแนกความหมาย ความส าคัญของเศรษฐศาสตร์ที่มีความจ าเป็นต่อการ

ด าเนินชีวิตประจ าวัน  

-เห็นความส าคัญของเศรษฐศาสตร์ที่มีความจ าเป็นต่อการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน 

-อธิบายความหมายของทรัพยากรมีจ ากัดกับความต้องการมีไม่จ ากัด 

ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาสได้ 

2 22-26 พ.ค. 60 3-4 เรื่อง อุปสงค์และอุปทาน 

- อุปสงค์ 

- อุปทาน 

ส 3.2 ม.1/3 -อธิบายความหมาย และกฎของอุปสงค์และอุปทานได้ 

-วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก าหนดอุปสงค์และอุปทานได้ 

 

3 29-2 มิ.ย. 60 5-6 

 

 

เรื่อง สถาบันทางการเงิน 

- ประเภทของสถาบันทางการเงิน 

- สถาบันการเงินที่ส าคัญ 

- ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และ

สถาบันการเงิน 

ส 3.1 ม.1/1 

 

-อธิบายความหมายและประเภทของสถาบันการเงินที่มีต่อระบบ

เศรษฐกิจได้ 

-วิเคราะห์บทบาทส าคัญของสถาบันการเงินแต่ละประเภทและ

ธนาคารกลางได้ 

-วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงินได้ 



 

 

 

4 5-9 มิ.ย. 60 7-8 

 

เรื่อง พระพุทธ 

- พุทธประวัติ 

ส 1.1 

ม.1/3 
-อธิบายพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติ เสด็จออกผนวช ตรัสรู้ แสดงปฐม
เทศนา ประกาศพระศาสนาจนถึงปรินิพพานได้ 
-วิเคราะห์พุทธประวัติตอนประสูติ ทอดพระเนตรเห็นเทวทูต 4 ทรง
แสวงหาความรู้ และบ าเพ็ญทุกกรกิริยาได้  

5 12-16 มิ.ย. 60 

 

 

 

9-10 

 

 

เรื่อง พระธรรม 

- การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
- การสังคายนา 

ส 1.1 

ม.1/1 

-อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทยในแต่ละยุคได้ 

-อธิบายความหมายและสาเหตุในการสังคายนาได้ 

6 19-23 มิ.ย. 60 11-12 เรื่อง พระสงฆ์  

-พุทธสาวก พุทธสาวิกา และพุทธศาสนิกชน

ตัวอย่าง 

ส 1.1 

ม.1/4 

-อธิบายประวัติของพระมหากัสสปะ พระอุบาลี อนาถบิณฑิกะ นาง

วิสาขา พระเจ้าอโศกมหาราช พระโสณะและพระอุตตระได้ 

-วิเคราะห์คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่างของพระมหากัสสปะ พระอุ

บาลี อนาถบิณฑิกะ นางวิสาขา พระเจ้าอโศกมหาราช พระโสณะและ

พระอุตตระได้ 

7 26-30 มิ.ย. 60 13-14 -วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ส 1.2 

ม.1/5 

-อธิบายประวัติและความส าคัญของทางพระพุทธศาสนาได้  

-ปฏิบัติตนตามระเบียบพิธีต่างๆของวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาได้  

8 3-7 ก.ค. 60 15-16 เรื่อง ศาสนาอื่นๆ ในประเทศไทย 

- ศาสนาอิสลาม 

- ศาสนาคริสต์ 

ส 1.1 

ม.1/10 

-อธิบายประวัติและความส าคัญของศาสนาศาสนาอิสลามและศาสนา

คริสต์ได้ 

-วิเคราะห์หลักค าสอนของศาสนาศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต์ได้ 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 

ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิชาภาษาไทย   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

รหัสวิชา  ท ๒๑๑๐๑  รายวิชา ภาษาไทย    จ านวน ๑.๕ หน่วยกิต   ๒ คาบเรียน/สัปดาห์ 

กลางภาคเรียนที่ ๑   ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
 

ล าดับที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐานตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑ ๑๕-๑๙ พ.ค. ๑ ภาษามีพลัง 

     -  พลังของภาษา 

     -  วัจนภาษา อวัจนภาษา 

     -  อิทธิพลของภาษา 

 

ท ๑.๑ ม.๑/๒,๔ 

 

๑. บอกข้อคิดจากเรื่องภาษามีพลังได้ 

๒. บอกความหมายหมายพลังของภาษาได้ 

๓. ใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการสื่อสารใน

ชีวิตประจ าวันได้ 

 

  ๒      -   การอ่านพยัญชนะที่ไม่มีรูปสระก ากับ 

     -  สระลดรูป 

     

 

ท ๑.๑ ม.๑/๑ 

ท ๒.๑ ม.๑/๑ 

 

๑. บอกลักษณะพยัญชนะที่ไม่มีรูปสระก ากับได้ 

๒. อ่านพยัญชนะท่ีไม่มีรูปสระกับกับได้ 

๓. เขียนค าสระลดรูปได้ถูกต้อง 

๒ ๒๒-๒๖ พ.ค. ๑ วิถีงามความพอเพียง 

     -     การพิจารณาคุณค่าเรื่องที่อ่าน 

     -     ค าเชื่อมอักษรที่ไม่ออกเสียง 

     -    หลักการเขียนเรียงความ 

      -   รูปแบบการเขียนเรียงความ 

ท ๒.๑ ม.๑/๓ ๑.  บอกข้อคิดจากเรื่องวิถีงามความพอเพียงได้ 

๒. บอกลักษณะค าเชื่อมของภาษาได้ 

๓.  อธิบายอักษรที่ไม่ออกเสียงได้  

๔.  บอกรูปแบบการเขียนเรียงความได้ 

๕.  เขียนเรียงความตามหัวข้อที่ก าหนดให้ได้ 

 

 



  ๒      -     การอ่านพยางค์ที่มี รร (รอหัน) 

     -     พยางค์หนัก-พยางค์เบา 

     -     ทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียง 

ท ๑.๑ ม.๑/๑ 

ท ๒.๑ ม.๑/๓ 

๑. อ่านพยางค์ที่มี รร (รอหัน) ได้ถูกต้อง 

๒. อธิบายพยางค์หนัก-พยางค์เบาได้ 

๓. น าทฤษฎีใหม่ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้ 

๓ ๒๙ พ.ค.-๒ มิ.ย ๑ เพื่อนกัน 

     -    อ่านจับใจความส าคัญของเรื่อง 

     -     ภาษาพูด-ภาษาเขียน 

 

 

ท ๑.๑ ม.๑/๗ 

ท ๔.๑ ม.๑/๔ 

๑.  จับใจความส าคัญของเรื่องเพ่ือนกันได้ 

๒. บอกความหมายของภาษาพูดและภาษาเขียนได้ 

๓. อธิบายพร้อมยกตัวอย่างภาษาพูดและภาษาเขียนได้ 

  ๒      ชนิดของค า 

      -    ค านาม 

      -    ค าสรรพนาม 

ท ๔.๑ ม.๑/๓ ๑. บอกความหมายของค านามและค าสรรพนามได้ 

๒. ยกตัวอย่างค านามและค าสรรพนามได้ 

๓. จ าแนกชนิดของค าสรรพนามได้ถูกต้อง 

๔ ๕-๙ มิ.ย. ๑ แต่งให้งามตามที่เหมาะ 

     -     การย่อความ 

     -     การสรุปใจความส าคัญ 

ท ๒.๑ ม.๑/๕ 

ท ๓.๑ ม.๑/๑ 

๑. บอกความหมายการสรุปใจความส าคัญได้ 

๒. บอกหลักการสรุปใจความส าคัญได้ 

๓. สรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่ก าหนดให้ได้ 

 

 

  ๒      -     การสร้างค ามูล     

     -     ชนิดของค ามูล 

     -     การสร้างค าประสม 

     -     ชนิดของค าประสม 

ท ๔.๑ ม.๑/๒ ๑.  บอกลักษณะของค ามูล และค าประสมได้ถูกต้อง 

๑. บอกความหมายของค าประสมได้ 

๒. อธิบายหลักการของค าประสมได้ 

๓. ยกตัวอย่างของค าประสมได้ 



๕ ๑๒-๑๖ มิ.ย. ๑ สมบัติวรรณคดี 

     -     มนุษย์กับศิลปะ 

     -     วรรณกรรม วรรณคดี วรรณคดีมรดก 

     -     วรรณคดีท้องถิ่น วรรณคดีราชส านัก 

ท ๕.๑ ม.๑/

๑,๒,๓,๔ 

๑. อธิบายความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมได้

ถูกต้อง 

๒. อธิบายลักษณะของวรรณคดีท้องถิ่น และวรรณคดีราช

ส านักได้ถูกต้อง 

  ๒      -     วรรณคดีมุขปาฐะ วรรณคดีลายลักษณ์ 

     -     วรรณคดีร้อยแก้ว วรรณคดีร้อยกรอง 

     -     การจ าแนกเนื้อหาของวรรณคดีไทย 

ท ๕.๑ ม.๑/

๑,๒,๓,๔ 

๑. อธิบายความหมายของวรรณคดีมุขปาฐะ และ

วรรณคดีลายลักษณ์ พร้อมยกตัวอย่างได้ 

๒. จ าแนกเนื้อหาของวรรณคดีไทยได้ 

๓. ยกตัวอย่างวรรณคดีร้อยแก้วและร้อยกรองได้ 

๖ ๑๙-๒๓ มิ.ย. ๑ นิราศภูเขาทอง  

     -     ประวัติผลงานของสุนทรภู่ 

     -     ลักษณะกลอนนิราศ 

     -     ฉันทลักษณ์ในการแต่งกลอนนิราศ 

 

ท ๑.๑ ม.๑/๑ 

ท ๓.๑ ม.๑/๓ 

๑. อธิบายประวัติและผลงานของผู้แต่งได้ 

๒. อธิบายลักษณะกลอนนิราศได้ 

  ๒      -     การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง     

     -     การอ่านท านองเสนาะ 

     -     การท่องอาขยาน 

  

ท ๑.๑ ม.๑/๑ 

 

๑. อ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้ 

๒. อ่านท านองเสนาะได้ 

 

๗ ๒๖-๓๐ มิ.ย. ๑ นิราศภูเขาทอง (ต่อ) 

     -   การใช้ส านวนโวหารในการแต่งนิราศ 

     -   อุปมาการใช้โวหารภาพพจน์ 

     -   การอธิปรายแสดงความคิดเห็นจากเรื่อง  

ท ๓.๑ ม.๑/๓ 

 

๑.   ยกตัวอย่างค าประพันธ์ที่ใช้โวหารต่าง ๆ ได้ 

๒.   พูดแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

 



  ๒      -     อธิบายค าศัพท์ 

     -    อธิบายคุณค่าทางภาษา คุณค่าทางสังคม  

 วัฒนธรรม วิถีชวีิต 

    

ท ๕.๑ ม.๑/

๑,๒,๓,๔ 

๑. บอกความหมายของค าศัพท์ได้ถูกต้อง 

๒. พูดอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 

๘ ๓-๗ ก.ค. ๑ โคลงโลกนิติ  

     -     ประวัติและความเป็นมาในการแต่ง 

     -     ค าประพันธ์ของโครงสี่สุภาพ 

     -     การอ่านออกเสียงโครงสี่สุภาพ 

ท ๑.๑ ม.๑/๑ 

ท ๕.๑ ม.๑/๕ 

 

๑. บอกประวัติความเป็นมาของการแต่งได้ 

๒. บอกฉันทลักษณ์ของโครงสี่สุภาพได้ถูกต้อง 

๓.  อ่านออกเสียงโครงสี่สุภาพได้ถูกต้อง 

        -     ถอดความจากค าประพันธ์ 

     -     การวิเคราะห์คุณค่างานประพันธ์ 

     -     ข้อคิดคุณค่าจากงานประพันธ์ และการ

น าไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

      

ท ๕.๑ ม.๑/

๑,๒,๓,๔ 

๑. ถอดค าประพันธ์ได้ 

๒. อภิปรายข้อคิดและคุณค่าจากการอ่านโครงโลกนิติ 

 

 
 

 
 
 
 

 



  โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิชาดนตรี     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา ศ21101  รายวิชาศิลปะและดนตรี     กลางภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2560 
 
 

สัปดาห์ที่ ว/ด/ป เนื้อหา มาตรฐาน/ตัวชี้วัด หมายเหตุ 

1 15 – 19 พ.ค. Insight Music : เพลง My Trumpet (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

15 เปิดเรียน 
 

2 22 – 26 พ.ค. Insight Music : เพลง My Trumpet (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

 

3 29 พ.ค – 2 มิ.ย. Insight Music : เพลง My Trumpet (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

 

4 5 – 9 มิ.ย. Insight Music : เพลง I know a Little Pussy (30 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

5 วันสิ่งแวดล้อมโลก 

5 12 – 16 มิ.ย. Insight Music : เพลง I know a Little Pussy (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

 

6 19 – 23 มิ.ย. Insight Music : เพลง My Pigeon House (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

22 วันถวายปีการศึกษาและวันไหว้ครู 

7 26 - 30 มิ.ย. Insight Music : เพลง My Pigeon House (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

26 กิจกรรมวันสุนทรภู่-วันต่อต้านยาเสพติด 
30 วันสถาปนาลูกเสือแห่งชาติ 

8 3 – 7 ก.ค. Insight Music : เพลง Come and Dance Now (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

 

9 10 – 14 ก.ค. Insight Music : เพลง Come and Dance Now (50 นาที) 
ปฏิบัติ : ปฏิบัติเครื่องดนตรี (50 นาที) 

ศ.2.1/ม.1.1-3, 5 
ศ.2.1/ม.1.8 

10-11 หยุดชดเชยวันอาสาฬหบูชา และ 
วันเข้าพรรษา 

 



  โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 

ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิชา  English – Grammar   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

รหัสวิชา อ 22101  รายวิชา  ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม      จ านวน   1   หน่วยกิต   เวลา   32 คาบเรียน 

กลางภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2560 
 

สัปดาห์ที่ วัน เดือน ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 15-19 พ.ค. 1-2 เรื่อง  Introduce  yourself & course        

introduction 

ต 1.3 ม1/1,ม1/5 - บอกวัตถุประสงค์ &เงื่อนไขในการเรียน 

- ฝึกทักษะการพูดแนะน าตนเอง 

- พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง/ประสบการณ์ที่ผ่าน
มา 

2 22-26 พ.ค. 3 

 

4 

เรื่อง  It ‘s nice  to  meet  you . 

      -Present simple tense with verb to  be 

      - Present simple tense with verb to do  

ต 1.2 ม1/1-ม1/4 

ต 2.1 ม.1/1,ม.1/6 

 

- บอกโครงสร้างของค ากริยาใน Tense นี้ได ้

- ใช้ค ากริยาในรูปประโยคได้ถูกต้อง 

- ปฏิบัติตามค าขอ ค าแนะน า ชี้แจงได้ 

3 29–2มิ.ย. 5-6 เรื่อง I usually  come  to  class early. 

 (Present simple tense with action verbs & 

adverb of  frequency) 

ต 1.2 ม1/1-ม1/4 

ต 1.3 ม.1/1,ม.1/5 

 

  -      ใช้ค ากริยาในรูปประโยคได้ถูกต้อง 

  -      ปฏิบัติตามค าขอ  ค าแนะน าและค าอธิบายจาก

เรื่องท่ีฟังและอ่าน 

  -      ใช้ค า adv. of  frequency ได้ 

  -      ใช้ค ากริยาเพ่ือให้ข้อมูลและบอกล าดับขั้นตอน

ท างานได้ 

4 5-9มิ.ย. 7 

 

 

เรื่อง  Life  style   

 (Present  simple tense with negative & 

question)  

ต 1.1ม1/1- ม1/4 

ต 1.2 ม.1/1-ม.1/4 

 

 -   เปลี่ยนประโยคบอกเล่าเป็นค าถามและปฏิเสธได้ 

  - พูดและเขียนเพ่ือให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง และผู้อ่ืนได้ 



8  Imperative  sentence   -   ใช้รูปประโยค Imperative .ในการสนทนา

แลกเปลี่ยนสื่อสารข้อมูลได้ 

5 12-16มิ.ย. 9 

 

10 

 เรื่อง  What are  you  doing ? 

 (Present continuous tense) 

เปรียบเทียบการใช้ค ากริยาในประโยค 

Present  simple & present con. 

ต 1.3 ม1/1-ม1/5 

ต 2.1 ม.1/1,ม.1/2 

 -     บอกโครงสร้างของค ากริยาใน tense นี้ได้ 

  

-    ใช้ค ากริยาใน tenseนี้ในการสนทนาแลกเปลี่ยน

ข้อมูลในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ 

6 19-23มิ.ย. 11  

 

12 

เรื่อง  Are  you  enjoying your  work or do  

you  get  bored ? 

(Present simple / Present continuous) 

  

ต 1.3 ม1/1,ม1/5 

ต 1.2 ม.1/1-ม.1/4 

 

 -     บอกความแตกต่างของโครงสร้างทางภาษของ

ค ากริยาใน tense นี้ได้ 

  -    พูดและเขียนเพ่ือให้ข้อมูลในการเปรียบเทียบการใช้

ค ากริยาในแต่ละtense ได้  

7 26-30ก.ค. 13-14 เรื่อง  Did  you  have  a  nice  weekend? 

(past simple tense with regular& irregular 

verb) 

 

ต1.1ม1/1-ม1/4 

ต1.2ม1/1-ม1/4 

 -   บอกโครงสร้างทางภาษาของค ากริยาในประโยคได้ 

  -  เปรียบเทียบค ากริยาที่เป็นปกติและเปลี่ยนรูปได้ 

  -   ใช้ค ากริยาในอดีตในการสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูล 

8 3-7ก.ค. 15-16 Review -  -  ทบทวน 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิชาศิลปะ    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา  ศ 20101   รายวิชาศิลปะ    จ านวน 0.5 หน่วยกิต    (1 คาบเรียน) 
กลางภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2560 

 

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 15-19 พ.ค. 1 ศิลปะและทัศนศิลป์ 

 

มาตรฐาน ศ 1.1 ม.1/1 บรรยายความแตกต่างและความคล้ายคลึงกันของงาน

ทัศนศิลป์และสิ่งแวดล้อมโดยใช้เรื่องทัศนธาตุ 2 22-26 พ.ค. 2 

3 29 พ.ค.-2 มิ.ย. 3 

4 5-9 มิ.ย. 4 

5 12-16 มิ.ย. 5 หลักการออกแบบและการจัดองค์ประกอบให้

มีเอกภาพ 

 

มาตรฐาน ศ 1.1 ม.1/2 ระบุและบรรยายหลักการออกแบบงานทัศนศิลป์ โดย

เน้นความเป็นเอกภาพ ความกลมกลืน และความสมดุล 6 19-23 มิ.ย. 6 

7 26-30 มิ.ย. 7 

8 3-7 ก.ค. 8 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 
ตารางเวลาการสอนเนื้อหาวิชาพลศึกษา    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา  พ22101   รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา    จ านวน 0.5 หน่วยกิต    (1 คาบเรียน) 
กลางภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา 2560 

 

สัปดาห์ที่ วัน เดือน ปี คาบที่ หัวข้อบทเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1-2 15-26 พ.ค. 1-2 เทเบิลเทนนิส 

1.ทดสอบสมรรถภาพทางกาย 8 สถานทนี 

2.ความรู้เบื้องต้นกีฬาเทเบิลเทนทิส 

     -ประวัติ ประโยชน์ มารยาทและการดูแล 

     -กติกาเทเบิลเทนนิส 
 

มาตราฐาน พ.3.1 

ตัวชี้วัด ม.1/1-3 

1.อธิบายและแสดงวิธีการทดสอบสมรรถภาพทางกายได้ 

2.บอกประวัติ  ประโยชน์  มารยาท และการดูแลอุปกรณ์ 

   เทเบิลเทนนิสได้ 

3-4 29 พ.ค.-9มิ.ย. 3-4 1.ทักษะพ้ืนฐานกีฬาเทเบิลเทนนิส 

     -การจับไม้แบบธรรมดาและแบบปากกา 

     -การเดาะลูกหน้ามือและหลังมือ 

     -การตีลูกหน้ามือและหลังมือกระทบพ้ืน 
 

มาตราฐาน พ.3.2 

ตัวชี้วัด ม.1/1-8 

1.อธิบายและแสดงวิธีฝึกปฏิบัติการยืนและการจับไม้ได้ 

   ถูกต้อง 

2.อธิบายและแสดงทักษะการเดาะลูกหน้ามือและหลังมือ 

5-6 12-23 มิ.ย. 5-6 1.ทดสอบการเดาะลูก-แบบปากกา 

     -หน้ามือธรรมดา – หลังมือธรรมดา 

     -สลับหน้าและหลังธรรมดา 

2.กติกาเทเบิลเทนนิส 
 

มาตราฐาน พ.3.2 

ตัวชี้วัด ม.1/1-8 

1.สามารถปฏิบัติการเดาะลูกได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

2.ระบุกติกาการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิสได้พอสังเขป 

7-8 26 มิ.ย.- 7 ก.ค. 7-8 1.ทักษะพ้ืนฐานกีฬาเทเบิลเทนนิส 

     -การตีลูกกระทบฝาฝนังหน้ามือ หลังมือ 

มาตราฐาน พ.3.2 

ตัวชี้วัด ม.1/1-8 

1.อธิบายและแสดงวิธีฝึกปฏิบัติกสรตีลูกกระทบฝาผนัง และ 

   ลูกวอลเล่ย์ได้ถูกต้อง 



     -การตีลูกวอลเล่ย์ไม่ให้หล่นพื้น 

2.ประวัติ  ประโยชน์  มารยาทและการดูแลรักษา 

2.บอกประวัติ  ประโยชน์  มารยาทและการดูแลอุปกรณ์ 

   เทเบิลเทนนิสได้ 

 

 


