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เร่ือง การดแูลนักเรียน 
เรียน  ผูป้กครอง 
 

 ดว้ยในปัจจุบนั สภาพสงัคมทาํใหผู้ป้กครองส่วนใหญ่ ไม่มีเวลาดแูลนักเรียนอยา่งใกลชิ้ด  บางท่านมอบความรบัผิดชอบในการดแูล

นักเรียนใหก้บัแม่บา้น พี่เล้ียง หรือพนักงานขบัรถ  และบางท่านก็ปล่อยใหนั้กเรียนอยูต่ามลาํพงักบัรายการโทรทศัน์  ใชอุ้ปกรณ์

อิเล็กทรอนิกสต่์างๆ  เขา้อินเทอรเ์น็ตและส่ือสงัคมออนไลน์ หรือใชเ้วลากบัเพื่อนเท่ียวเล่นโดยไม่เกิดสาระประโยชน์อนัใด  

 ดว้ยความห่วงใย เพ่ือสรา้งเกราะป้องกนัและลดความเส่ียงในการสญูเสียคุณค่าทางดา้นร่างกายและจิตใจ  และปัญหาการรงัแก ขม่ขู่ 

ทางโรงเรียนจึงขอความร่วมมือผูป้กครองดแูลนักเรียนในแนวทางต่างๆดงัน้ี 

1. ใชเ้วลารว่มกนัอยา่งมีคณุภาพ 

 ขอความร่วมมือสรา้งสมัพนัธภาพข องครอบครวัดว้ยการใชถ้อ้ยคาํท่ีอ่อนโยนและสรา้งสรรคต่์อกนัทุกครั้งท่ีอยูพ่รอ้มหน้า 

งดการใหค้วามสาํคญักบัผูอ้ื่นหรือส่ิงอื่นท่ีอยูใ่นเคร่ืองมือส่ือสารมากกว่าบุคคลท่ีอยูต่รงหน้า 
 

2. ใหอิ้สระแตไ่ม่ละเลย 

 โดยธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนลว้นตอ้งการความเป็นอิสระ บุตรหลานของเราก็เช่นกนั ควรใหอ้ิสระไดเ้ลือกทาํในส่ิงท่ี

ตนเองไดเ้ป็นผูเ้ลือก แต่ทั้งน้ี  ผูป้กครองไม่ควรละเลยหรือวางใจ เน่ืองจากนักเรียนยงัเด็ก อาจรูเ้ท่าไม่ถึงการณ ์ตอ้งมีผูป้กครองคอย

ช้ีแนะในส่ิงท่ีดีงามดว้ย 
 

3. พ่ีเล้ียง แม่บา้น คนรถ ถึงแมด้ีแค่ไหนก็ไม่เทา่พอ่แม่ ผูป้กครอง 

 โดยเบ้ืองลึกในจิตใจแลว้ เด็กทุกคนตอ้งการความรกั ความเอาใจใส่จากพ่อแม่ หรือผูป้กครอง มากกว่าพี่เล้ียง แม่บา้น หรือ

คนรถ เพียงแต่การแสดงออกของเด็ก อาจแตกต่างไปตามวยั ผูใ้หญ่ควรทาํความเขา้ใจ และเขา้ถึงจิตใจของบุตรหลานดว้ยแนวทางท่ี

เหมาะแก่วยั   
 จากสถิติเด็กท่ีถูกล่วงละเมิดหรือทาํรา้ยร่างกาย ช้ีใหเ้ห็นว่าส่วนใหญ่เกิดจากบุคคลใกลชิ้ด  ในกรณีท่ีบุตรหลานยงัอยูใ่นวยั

เด็ก ยงัไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได ้พ่อแม่ผูป้กครองควรหมัน่ถามไถ่ สมัผสัร่างกาย สวมกอด  หากสงัเกตนักเรียนมีรอยชํ้าตาม

ร่างกาย มีการแสดงออกหรือพดูถึงส่ิงท่ีไม่เป็นปกติ ผูป้กครองควรใหค้วามใส่ใจ สอบถามเพิ่มเติม  พรอ้มๆกบัสงัเกตพฤติกรรมของ

พี่เล้ียง แม่บา้น รวมถึงคนรถท่ีเป็นผูด้แูลรบัส่งนักเรียนดว้ย 

 ในกรณีท่ีบุตรหลานอยูใ่นช่วงวยัรุ่น  อาจลดการถามจุกจิก หรือตาํหนิ คาดโทษเพียงอยา่งเดียว หากแต่ตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึง

ความห่วงใย ใหก้าํลงัใจ และทาํใหบุ้ตรหลานวางใจท่ีจะใหพ้่อแม่เป็นท่ีปรึกษาไดทุ้กเร่ือง  ใหเ้ วลากบัการปรบัตวัเขา้สู่วยัรุ่น หาก

สงัเกตเห็นนักเรียนมีลกัษณะเก็บตวั หรือมีอาการเครียด ซึมเศรา้ วิตกกงัวล อาจเป็นไดว้่า ไม่สามารถเขา้กบัเพื่อนได้  หรือมีปัญหา

ถูกขม่ขู ่ถูกรงัแก  ขอความกรุณาผูป้กครองใหเ้วลาสอบถามพดูคุยกบันักเรียน และแจง้ใหท่ี้โรงเรียนทราบ  

 สาํหรบักรณีท่ีนักเรียนตอ้งใชบ้ริการรถโรงเรียน โดยระเบียบปฏบิติั รถทุกคนัจะตอ้งมีพี่เล้ียง (เพศหญิง) ติดรถตั้งแต่ตน้

ทางจนถึงปลายทาง โดยพี่เล้ียงจะต้ องรบั- ส่งถึงหน้าบา้น หรือจุดท่ีตกลงกบัผูป้กครอง  และโรงเรียนไม่อนุญาต ให้บุคลากรใน

โรงเรียน รวมถึงพนักงานขบัรถ สมัผสัร่างกายของนักเรียนในท่ีรโหฐาน ยกเวน้เฉพาะในกรณีจาํเป็นฉุกเฉินเท่าน้ัน  ซ่ึงหาก

ผูป้กครองพบเห็นพฤติกรรมใดท่ีผิดไปจากระเบียบปฏบิติัของโรงเรียน ขอความร่วมมือแจง้ใหท้างโรงเรียนทราบทนัที หากตรวจสอบ

แลว้ พบว่ามีการกระทาํผิดระเบียบจริง ถือว่ามีความผิด โรงเรียนจะดาํเนินการ/ลงโทษจนถึงท่ีสุด 
 

 

 และในโอกาสน้ี ทางโรงเรียนขอขอบคุณผูป้กครองหลายท่าน ท่ีไดก้รุณาแนะนํา และเป็นกลัยาณมิตรของโรงเรียนตลอดมา   
 

      ขอแสดงความนับถือ 
  

 
      นายพิสุทธ์ิ ยงคก์มล 

          ผูอ้าํนวยการ 


